
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「地域活動支援センターピース」さんでは、屋外でできるボ

ランティア活動として【苔玉づくり】を行っています。利用者の 

皆さんと一緒に楽しく、苔玉づくりに挑戦してみませんか。 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西蒲区社協の傾聴講座から発足したボランティアグループ 

「ダンボの会」は、コロナ前から続けていた施設での傾聴活動

をオンラインで実施しています。(巻ふれあい福祉センターにて) 

毎月第２・4火曜日の14:00から40分程の活動ですが、

施設の利用者様からも大変喜ばれています。 

 会では、一緒に活動してくださるメンバーを募集中!! 

傾聴というと堅苦しいイメージですが、ちょっとしたお話し相手

の感覚でボランティアとして活動してみませんか!? 

 

傾聴ボランティアグループ × 障害者支援施設 

「ダンボの会」     「かたくりの里」 

 
 

まき福祉会では 
(白寿荘西・白寿荘東・その他法人内の事業所) 

コロナ禍でもできる活動の一例として 

・ご利用者が使用している車いすの清掃 

・施設内の空気清浄機（小型）のフィルター掃除 

・簡単な事務作業                           

などのボランティアを募集しています。 

【お問合せ先】 0256-72-1077 

   

 今年度開催した傾聴講座の受講者の皆さんに活動の 

様子を見学していただきました。 

元気力アップサポーターの皆さんが月に 1 回集まって、使用済み切手の整理、雑巾縫い、季節の飾り物の作成 
などの作業を行っています。今年度もサポーターさんに作っていただいた作品を施設にお届けすることができました。 

西蒲区の今後の予定はこちら ➡ 4 月 26 日(火) 13:30～15:30 西川社会福祉センター 

(事前に申し込みが必要です)  5 月 25 日(水) 13:30～15:30  巻ふれあい福祉センター 

                      6 月 30 日(木) 13:30～15:30 潟東ゆう学館 

［お申込み・お問合せ］西区社会福祉協議会 TEL:025-211-1630 

 

 その後、1 名の方がボランティア活動に参加!! 

ありがとうございます♪ 

 

施設にもなかなか行けないし、もうボランティアやめようかな…と思っているあなたに 

【特集】コロナ禍でもできるボランティア ご紹介します！     
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ボラたん！ 

元気力サポーター応援事業 
 

西蒲区ボランティア･市民活動センター 情報誌 

 

 このページのすべての活動は活動時間に応じて、元気力アップサポーター事業のスタンプが付与されます。 

 

ピースさんの
活動も… 

お問合せは 西蒲区ボランティア・市民活動センター 0256-73-3565 まで 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《協力施設》 （順不同・敬称略） 

工房はたや・麦っこワークス・かたくりの里・自遊館まほろば・ 

地域活動支援センターピース・すずまり・西特別支援学校・ 

西蒲高等特別支援学校・視覚障がい者パソコン教室すずらん 

 
お願い! 

ボランティア活動保険
加入の際、両替やお釣
りのないよう、あらか
じめ保険料のご用意を
お願いいたします。 

～準備の様子と素敵な作品の一部をご紹介します～ 

 

障がい者作品展 が開催されました 
 

 

 

 

 

 

★ご相談ください★ 
➤ボランティアさんを募集したい！ 

➤グループのＰＲをしたい！ 

➤ボランティアをしてみたい！など 

ボランティアに関するあんなこと、 

こんなこと、何でもご相談ください。 

西蒲区社会福祉協議会 

ボランティア･市民活動センター 

新潟市西蒲区巻甲 4363 

巻ふれあい福祉センター内 

TEL：0256(73)3565 

FAX：0256(73)4914 

開催期間：令和３年 2 月 5 日(土)～3 月 18 日(金) 

主  催 ：巻ふれあい福祉センター 

協  力 ：西蒲区ボランティア・市民活動センター 

西蒲区ボランティア・市民活動センター運営委員会 

確定申告に訪れた多くの市民の皆さんに見ていただきました!! 

保存可能な食品の寄付をお願いします  
ご家庭、企業等で提供できる保存可能な

食料品を持ち寄り、その食品をフードバンク

にいがた等の支援団体が、食料の確保が困

難な方や福祉施設等に寄付します。 

★保存可能な食品★ 

・お米・レトルト食品・缶詰・災害用食品 

インスタント食品・お菓子等 

★受付箱設場所★ 

巻ふれあい福祉センター 

（西蒲区巻甲 4363） 1 階エレベーター前 

★お問い合わせ★ 

フードバンクにいがた ☎025‐384‐4466 

 

 

助成金を有効活用しています!! 

アロハフラワーズ（代表 山本綾子さん） 

令和３年度 県民たすけあい基金助成事業を

受けてビデオカメラ・レコーダー等を購入。 

普段練習している 

フラダンスをＤＶＤ 

に録画し、区内の高 

齢者施設にプレゼン 

トしました。 

 

どんぐりの会（代表 本多祐子さん） 

県民たすけあい基金助成より・消毒液スタン

ド・デジタル体温計・二酸化炭素測定器など 

Ｏuchiひろば（代表 本田 香さん） 

生命保険協会助成金より・プリンターなど 

令和 4 年度は ３月１日(火)から 受付を開始しています。 

ボランティア活動保険・ボランティア行事用保険加入のご案内 

令和 3 年度にボランティア登録された団体・個人の皆さまには、新年度用の登録票とボランティア活動保険加入申込書

を郵送しています。保険加入申込みと同時に必ずボランティア登録をお願いいたします。 

【ボランティア活動保険】※従来のプランに「特定感染症重点プラン」が加わり 3 プランとなりました。 
新規加入の場合、従来のプランでは補償開始日から 10 日以内に発病した特定感染症に対しては補償の対象になりま

せんでしたが、「特定感染症重点プラン」では補償開始日から対象となります。 

各プラン 保険料 

基本プラン 350 円 

天災・地震補償プラン 500 円 

NEW 特定感染症重点プラン 550 円 

【ボランティア行事用保険】 ボランティア行事用保険では、新型コロナウイルス感染症は補償対象外です。 
令和 4 年 1 月 17 日より ゆうちょ銀行から現金で払込みされる場合、1 件ごとに 110 円 

の手数料がかかります。通帳・キャッシュカードを利用した場合は変更ありません。 

ご注意ください!! 

保険料 

日帰りタイプ 1 人１日 28 円から (最低掛け金は 560 円) 

宿泊タイプ 1 人   241 円から (1 泊 2 日の場合) 

 


