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令和４年度 西蒲区社会福祉協議会事業報告書（案） 

 

Ⅰ．概 要 

西蒲区社会福祉協議会（以下「区社協」という。）では、今年度も新型コロナウイルス感染症

等各種予防対策の動向に注視し、新しい生活様式を取り入れながら、地域における人と人との

つながりや絆を絶やさぬよう、必要とされる事業や会議等を吟味しながら実践しました。 

特に、少子高齢化や人口減少を踏まえ、地域の支えあい助けあいのしくみづくりが広がるよ

う出前講座などの福祉教育にも力を入れ、地域のあらゆる方々が住み慣れた地域で安心して豊

かに暮らせる「お互い様の地域づくり」を推進するため、各地縁組織と協議し、福祉座談会の

開催や、次世代の担い手づくりを目的とした地域福祉活動応援協力員の育成プログラムを実施

しました。 

また、急激な地域社会の変化によって、自分らしく暮らすことが困難な課題を抱えた方等へ

の支援として、「生きづらさを抱えた方の支援事業」を住民サポーターの協力を得ながら継続実

施し、当事者居場所の開催、親の会運営支援、住民啓発などに取り組みました。 

さらに、広報活動の充実、会員会費の依頼を通じて、区社協の理解促進に努めました。 

 

 

Ⅱ．事業実施状況 

〔基本目標1〕 「孤立を見逃さない地域づくり」を実現するために  [10,168,338円]  

 

方針１．住民主体の支え合う社会の実現 [8,908,475円] 

（1）地域・地区社協活動交付金事業 [2,510,000円] 

区社協構成の基盤となる地域・地区社協の独自性を尊重し、各地域・地区社協活動の充実を図

るため助成金の交付及び活動支援を行いました。 

①地域・地区社協活動交付金 

地区社協名 一般会費分 賛助会費分 活動交付金合計 寄付件数 指定寄付金額 

岩室地域 260,000円 182,000円 442,000円 0件 0円 

巻地区 610,000円 383,000円 993,000円 1件 80,806円 

西川地区 312,000円 75,000円 387,000円 8件 207,258円 

潟東地区 131,000円 160,000円 291,000円 0件 0円 

中之口地区 139,000円 258,000円 397,000円 0件 0円 

その他 - - - 10件 2,472,713円 

合 計 1,452,000円 1,058,000円 2,510,000円 19件 2,760,777円 

※一般会費は前年度一般納入会費の約 24％、賛助会費は全額を地域・地区社協へ交付しました。 

※その他は、区社協等財源としました。 

 



 

 

 

②地域・地区社協活動支援 

1）地域・地区社協の役員会への出席 

2）地域・地区社協の各種事業への支援 

 

（2）歳末たすけあい事業 [3,158,281円] 

【実施目的・内容】 

歳末たすけあい募金の配分事業として、歳末時期に民生委員や自治会等の協力のもと、支

援を必要とする方々が地域で安心して暮らすことができるよう、地域・地区社協等が行うお

せち料理配食や地域住民の交流会等に助成しました。 

地 区 名 歳末たすけあい事業内容 助 成 額 

岩室地区 サロン歳末活動助成・歳末見舞品配布事業ほか 508,000円 

巻地区 歳末地域交流事業助成・歳末友愛訪問事業ほか 1,318,000円 

西川地区 歳末訪問事業・地域歳末交流会ほか 704,000円 

潟東地区 歳末おせち配食事業 247,000円 

中之口地区 歳末地域交流おせち配食事業 299,000円 

 その他経費 82,281円 

合 計  3,158,281円 

   

(3）地域ふれあい助成事業 [1,710,282円] 

【実施目的・内容】 

住民同士の助けあい・支えあいの輪が広がるよう、地域・地区社協が地域住民を対象に行

う地域交流事業や見守り活動事業に助成しました。また、新型コロナウイルス感染症予防を

図りながら創意工夫を凝らし、人と人とのつながりを絶やさず地域福祉活動を継続したり、

新しいつながり方を学び合う団体等へ向けて、「新しい生活様式実践下における地域ふれあ

い活動特別助成」を継続し、地域団体等へ周知しました。 

地 区 名 事  業  名 助  成  額 

岩室地区 地域交流事業・友愛訪問事業助成 205,000円 

巻地区 
ボランティアサロン交流事業・地域交流事業 

子育て支援事業助成 
598,000円 

西川地区 
ボランティアサロン交流事業・地域交流事業 

友愛訪問事業助成 
313,000円 

潟東地区 
地域交流事業・配食事業 

友愛訪問事業助成 
119,000円 

中之口地区 
ボランティア交流事業・配食事業 

地域交流事業 
         147,000円          

 地域ふれあい活動特別助成（5団体5件） 104,109円 

 その他経費  224,173円 

合 計  1,710,282円  



 

 

 

（4）地域福祉活動計画推進事業 [39,469円]   

 【実施目的・内容】 

第３期西蒲区地域福祉活動計画実施２年目に当たることから、地域福祉をより向上・推進

し、地域住民や関係機関とともにいつまでも安心して暮らせる地域づくりを目指すため、各

地区へ計画推進のためのアンケートや福祉座談会の実施を呼び掛けました。 

 

＜計画推進のためのアンケート実施＞ 

 松野尾地区、峰岡地区、西川地区、中之口地区 

 

＜計画推進のための福祉座談会実施＞ 

開 催 日 開催地区 会   場 参加者数 

令和4年 9月20日（火） 岩室 岩室地区公民館 35人 

令和4年 12月19日（月） 峰岡 峰岡公民館  18人 

令和5年2月2日（木） 西川 新潟市総合教育センター 60人 

令和5年2月23日 (木) 松野尾 松野尾地域コミュニティセンター 24人 

令和5年2月26日（日） 中之口 中之口地区コミュニティセンター 73人 

令和5年3月19日（日） 角田 角田地区コミュニティセンター  20人 

令和5年3月24日（金） 巻 巻ふれあい福祉センター  28人 

 

＜計画についての住民説明会＞ 

開 催 日 開催地区 対象団体等 

令和4年 7月6日（水） 潟東 遠藤自治会 

令和4年 11月15日（火） 

令和5年2月20日（月） 
潟東 大原自治会 

令和5年2月15日（水） 潟東 今井・国見南・大曽根・美里地域関係者 

令和5年3月5日 (日) 潟東 大原老人会 

令和5年3月11日（土） 潟東 大曽根老人会 

令和5年3月18日（土） 潟東 国見南老人会 

 

 

（5）緊急情報キット・情報シート普及事業 [    0円]  

【実施目的・内容】 

自治会を対象に緊急情報キットと併せ、情報シート(緊急連絡先や日頃の見守りポイント

等が書かれたシート)の取り組みを検討していただくよう、複数の自治会に説明会を実施い

たしました。その結果、潟東連合自治会と潟東地区社会福祉協議会にて独自で200本製作し、 

 潟東地区住民に配布しました。また、今後の事業方針について内部で検討を行いました。 

  以下は本会が所有するキットの配布状況推移です。 

区 分 R4 R3 R2 延べ配布数（H21～) 

キット 0本 5本 12本 3,765本 



 

 

 

（6）サロン支援事業（地域活動交流支援事業） [1,384,057円] 

【事業目的・内容】 

助けあい支えあう地域づくりを進めるために、地域の皆さんが集まりやすい場所を利用し

て、子どもから高齢者、障がいのある人等誰もが気軽に交流が出来る活動を支援しました。 

 

①ふれあいいきいきサロン（地域の茶の間）に対する助成支援 

サロンタイプ 
件   数 助 成 額 

R4 R3 R4 R3 

月１回 開催サロン 46件 46件 1,287,500円 1,202,901円 

月２回 開催サロン 1件 1件 60,000円 60,000円 

  ※この他に週1・2回サロンが14件、助成を活用しないサロンが26件あります。 

 

②ふれあいいきいきサロンに対する立上げ支援 

サロン立上げ支援数 
R4 R3 

2件 7件 

 

③ふれあいいきいきサロン主催者に対する研修会 

開催日／会場／参加者 内  容 

お茶の間サロン交流会 

・開催日：10月19日(水) 

・会 場：巻ふれあい福祉センター 

・脳トレや、課題解決の場となるような情報交 

換  

 

お茶の間サロン説明会 

・開催日：令和5年2月6日（月） 

・会 場：巻ふれあい福祉センター 

 

・サロン助成報告・申請、ボランティア保険につ

いて説明 

 

お茶の間サロン助成個別相談会 

・開催日：3月17日(金)、20日(月)   

23日(木) 

助成報告47団体・申請45団体 

 

・お茶の間サロン助成 R４年度実績報告・R5 年

度申請手続きの個別相談 

 

 

（7）子育て支援事業 [106,386円] 

【事業目的・内容】 

地域の中で子育ての悩みなどを共有できるコミュニティの場作りのため、子育てサロンへ

の助成支援を行いました。 



 

 

 

また、既存の団体が抱える運営の悩みや課題等について、アンケート調査を行いました。 

 

①活動助成金 
年  度 R4 R3 R2 

助成サロン数 4団体 2団体 2団体 

 

②子育てサロン交流会→子育て支援関係者情報交換会 

開催日／会場／参加者 内  容 

◎開催日：令和4年12月21日（水） 

◎会 場：巻ふれあい福祉センター 

◎参加者：子育てサロン 1 か所/子ども

食堂 3か所/子育て支援センター2か所/

多世代交流の居場所 1 か所/西蒲区内ひ

まわりクラブ 6 か所/地域福祉活動応援

協力員 6 名/西蒲区健康福祉課児童福祉

係長 

・各団体より活動内容の紹介 

・情報交換会 

 

 

方針２．福祉教育の推進  [71,122円] 

（1）福祉教育推進事業 [71,122円]  

【事業目的・内容】 

学校を始め地域住民に対して福祉教育を行うことによって、福祉のこころに満ちあふれた

心豊かな生活を営めるやさしい社会を実現する担い手育成を目的に、小中学校への総合学習

や地域への出前講座を行いました。 

対 象 内   容 回 
参加者数 

（延べ） 

漆山小学校 福祉講話・ハンディキャップ体験 1 29人 

漆山小学校 ブラインドウォーク体験 1  29人 

巻北小学校 
視覚障がい当事者の講話･ユニバーサルデザイン

の説明と体験 
1 87人 

巻北小学校 福祉講話・ハンディキャップ体験 1 29人 

巻北小学校 福祉講話・ハンディキャップ体験 1 29人 

巻北小学校 福祉講話・ハンディキャップ体験 1 29人 

潟東小学校 
視覚障がい当事者の講話･ユニバーサルデザイン

の説明･歩行誘導体験 
1 38人 

岩室小学校 認知症の学習(劇団おめさんもこいて) 1 19人 

岩室小学校 福祉講話・ハンディキャップ体験 1 19人 

岩室小学校 
視覚障がい当事者の講話･ユニバーサルデザイン

の説明と体験 
1 19人 



 

 

 

対 象 内   容 回 
参加者数 

（延べ） 

松野尾小学校 
視覚障がい当事者の講話･ユニバーサルデザイン

の説明と体験 
1 15人 

巻北小学校 
キャリア教育(区長より講話・介護講話・認知症の

学習) 
1 96人 

曽根小学校 
視覚障がい当事者の講話･ユニバーサルデザイン

の説明と体験 
1 35人 

中之口東小学校 
福祉講話・ハンディキャップ体験・ブラインドウ

ォーク体験 
1 20人 

大通小学校 盲導犬ユーザーの講話・歩行誘導体験 1 86人 

中之口東小学校 
盲導犬ユーザーの講話･ユニバーサルデザインの

説明と体験 
1 20人 

中之口西小学校 
福祉講話・ハンディキャップ体験・ブラインドウ

ォーク体験 
1 28人 

中之口西小学校 高齢者について・車いす体験 1 28人 

巻西中学校 キャリア講話・認知症サポーター養成講座 1 6人 

松野尾小学校 marugo-toの見学と参加者にインタビュー 1 28人 

松野尾小学校 認知症の学習・marugo-toについて 1 112人 

中之口東小学校 高齢者について・車いす体験・バリアフリー教室 1 112人 

松野尾小学校 
marugo-toと地域や自分たちができることを発表 

参加者との交流 
1 16人 

和納小学校 
視覚障がい当事者の講話･ユニバーサルデザイン

の説明と体験 
1 16人 

漆山動く茶の間 お茶の間レクリエーション 1 23人 

貝柄サロン 防災教育(防災すごろく) 1 25人 

漆山動く茶の間 お茶の間レクリエーション 1 20人 

西蒲区ひまわり 

クラブ 
防災研修(なまずの学校・クロスロード) 1 46人 

そら豆の家 お茶の間レクリエーション 1 19人 

夏井老人クラブ 介護予防・認知症講話 脳トレレクリエーション 1 15人 

楽しい体操 お茶の間レクリエーション(スカットボール) 1 18人 

岩室ひまわり 

クラブ 
レクリエーション(体操・ストラックアウト) 1 16人 

巻1１区長寿会 介護予防・認知症講話 脳トレレクリエーション 1 11人 

巻南小学校6学年 

PTA 
防災学習(クロスロード) 1 101人 

防災教育サポータ

ー養成講座 

車いす介助体験・白状歩行誘導体験 

盲導犬ユーザー講話 
1 16人 



 

 

 

対 象 内   容 回 
参加者数 

（延べ） 

越前小学校2学年 

PTA 
防災学習(なまずの学校) 1 12人 

貝柄サロン 介護保険について 1 21人 

角田浜 

「支え合い講座」 
ボランティアの心構え・個人情報について 1 33人 

西川地区 

週一茶の間勉強会 
社協について 1 8人 

 

 

  ＜参考：令和3年度＞ 

対 象 内   容 回 
参加者数 

（延べ） 

漆山小学校 福祉講話・視覚障がい(絵探しゲーム)体験 1 21人 

漆山小学校 ブラインドウォーク体験 1  21人 

松野尾小学校 ブラインドサッカー体験 1 12人 

中之口中学校 避難所運営ゲームＨＵＧ 6 128人 

中之口東小学校 
キャリア教育 

(介護講話・福祉講話・ハンディキャップ体験) 
1 16人 

岩室小学校 ブラインドサッカー体験 1 17人 

潟東中学校 避難所運営ゲームＨＵＧ 2 42人 

和納小学校 視覚障がい者による講話 1 25人 

松野尾小学校 
視覚障がい者による講話・日常生活用具やユ

ニバーサルデザイン商品の説明と紹介 
1 12人 

潟東小学校 

視覚障がい者による講話・日常生活用具やユ

ニバーサルデザイン商品の説明と紹介・歩行

誘導体験 

1 38人 

岩室小学校 
視覚障がい者による講話・日常生活用具やユ

ニバーサルデザイン商品の説明と紹介 
1 22人 

曽根小学校 
視覚障がい者による講話・日常生活用具やユ

ニバーサルデザイン商品の説明と紹介 
1 29人 

巻北小学校 
キャリア教育 

(区長の講話・介護講話・認知症の学習) 
3 73人 

巻西中学校 
防災グッズ作り・車いす体験・ブラインドウォ

ーク体験 
3 100人 

岩室小学校 認知症の学習(講話・寸劇・ロールプレイ) 1 73人 

大通小学校(南

区) 
盲導犬ユーザーの講話・歩行誘導体験 2 61人 

巻西中学校 認知症サポーター養成講座 3 100人 



 

 

 

対 象 内   容 回 
参加者数 

（延べ） 

西蒲高等特別支

援学校 
福祉講話・ハンディキャップ体験 1 10人 

日本郵便(株)西

蒲中部会 
認知症サポーター養成講座 1 10人 

西蒲区障がい者

自立支援協議会 
西蒲区生きづらさ事業について 1 20人 

県社協ひきこも

りネットワーク

会議 

西蒲区生きづらさ事業について 1 20人 

峰浜長寿大学 認知症講話 2 57人 

西蒲区在宅医療

ネットワークの

集い 

西蒲区の災害ボランティア支援について 1 68人 

西蒲区役所職員

研修 
認知症サポーター養成講座 2 23人 

 

 

方針３．地域福祉活動の担い手育成  [823,195円] 

(1) 地域福祉活動応援協力員育成事業 [79,500円][重点事業][拡充事業] 

【事業目的・内容】 

   全地域において地域福祉を含む担い手の育成に課題を抱えている現状から、各コミュニ 

  ティ協議会等地縁組織からの推薦を得た方（6地区12人）を対象に、昨年度から引き続きの

育成プログラムにより、協議の場、フィールドワーク等を通じて次世代のキーパーソン、「つ

なぎびと」をイメージした地域福祉活動応援協力員の育成を行いました。 

内  容 開催日・会場・参加人数 

個別面談 
令和4年5月31日(火)～ 6月6日（月） 

巻ふれあい福祉センター   12人 

集合面談 
令和4年7月31日（日）、9月26日（月） 

巻ふれあい福祉センター      12人 

地域福祉座談会への参加      随 時       10人 

主催行事等への参加     随 時 

地域アセスメントの共有会議 
令和5年2月15日（水）～3月20日（月） 

              12人 

修了式 
令和5年3月29日（水）、3月30日（木） 

巻ふれあい福祉センター   10人 

 

 

 

 



 

 

 

（2）シニア地域活動応援事業 [86,168円] 

【事業目的・内容】 

シニア世代の地域活動への参加の向上及び地域課題解決に向けた担い手育成を目指し、退

職後のアクティブシニアを対象とし、社会参加に興味を持ってもらう講座を開催しました。 

 

 

 

 

 

 

（3）ボランティア・市民活動センター運営事業 [568,689円] 

【事業目的・内容】 

ボランティア活動に関する相談や情報提供を行うことを目的に、ボランティア・市民活動 

センターを設置し、身近な窓口として積極的に活動を展開しました。  

 また、西蒲区ボランティア・市民活動センターの運営及び事業が円滑に行われることを目

的に運営委員会を開催しました。 

①ボランティアグループ数、人数 

区分 
高齢者福祉

関係 

障がい者福

祉関係 

児童福祉関

係 

病院・施設

関係 

視覚障がい

者支援 

聴覚障がい

者支援 

地域活動 

その他 
災害関係 計 

団体数 34団体 1団体 3団体 6団体 3団体 2団体 14団体 団体 63団体 

所属人数 525人 13人 17人 79人 23人 31人 446人 人 1,134人 

個人人数 15人 2人 1人 人 2人 人 3人 2人 25人 

 

＜参考：令和3年度＞ 

区分 
高齢者福祉

関係 

障がい者福

祉関係 

児童福祉関

係 

病院・施設

関係 

視覚障がい

者支援 

聴覚障がい

者支援 

地域活動 

その他 
災害関係 計 

団体数 28団体 1団体 2団体 5団体 3団体 2団体 16団体 0団体 57団体 

所属人数 446人 12人 17人 64人 22人 28人 856人 0人 1,445人 

個人人数 8人 5人 2人 0人 2人 0人 3人 3人 23人 

 

②ボランティア保険加入 

活動保険加入者数 行事用保険加入件数 

581人 943件 

 

 

 

 

 

 

事  業  名 回 数 参加者数（延べ） 

シニア応援講座 ①包丁研ぎと仲間づくり 1回 5人 

シニア応援講座 ②簡単！ＤＩＹ 1回 4人 



 

 

 

③相談件数 

年度 
ボランティアし

たい（A） 

ボランティア欲し

い（B） 

情報欲しい 

（C） 

情報提供したい

（D） 
計 

R4 43件 19件 112件 19件 193件 

R3 34件 12件 93件 9件 148件 

 

④運営委員会 

会 議 名 開催日・場所 主 な 議 題 

令和4年度 

第1回運営委員会 

令和4年10月11日(火) 

巻ふれあい福祉センター 

・令和4年度西蒲区ボランティア交

流会の企画実施について 

・令和4年度「にしかん・障がい者

作品展」について 

・令和4年8月3日からの大雨によ

る災害派遣について 

・令和4年度災害ボランティアセン

ター設置訓練について 

令和4年度 

第2回運営委員会 

令和5年3月 9日（木） 

巻ふれあい福祉センター 

・令和4年度西蒲区ボランティア交

流会の開催状況と振り返りについ

て 

・令和5年度西蒲区ボランティア・

市民活動センター事業（案）につ

いて 

・令和4年度「にしかん・障がい者

作品展」について 

 

⑤「ボラたん」情報誌の発行  

広報紙名・発行号 発行月 主な内容 

ボラたん 

（ボラ機関誌） 

第11号 

令和4年8月 

・社協の出前講座 

・傾聴講座開催のお知らせ 

・シニア応援講座開催報告 

・元気力サポーター応援事業 他 

ボラたん 

（ボラ機関誌） 

第12号 

令和5年3月 

・ボランティア交流会開催報告 

・元気力サポーター応援事業 

・ボランティア活動保険・行事用保険

加入のご案内 

・使用済み切手寄付の報告 他 

 

（4）ボランティア・市民活動育成事業 [88,838円]  

【事業目的・内容】 

西蒲区内のボランティア活動の裾野が広がるよう、活動のきっかけとなる講座等を開催し

ました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

方針４．総合相談機能の強化 [365,546円]  

（1）心配ごと相談事業 [333,000円] 

【事業目的・内容】 

区民の日常生活上の心配ごと、困りごとなどの相談に適切な助言を行うため、民生児童委

員等の協力を得て相談業務に当たりました。 

また、民生委員児童委員の任期満了に伴い11月30日付で3名の相談員が退任・交代され、

2年間の任期満了に伴い3月31日付で2名の相談員が退任・交代されました。 

＜相談件数＞ 

区  分 件  数 

生 計 1件 

住 宅 1件 

家 族 4件 

離 婚  0件 

老人福祉  2件 

その他  64件 

R4合計 72件 

R3合計 53件 

R2合計 53件 

 

（2）高校進学のための相談事業 [2,546円] 

【事業目的・内容】 

高校進学（義務教育からの卒業）する子ども（世帯）が経済的理由で進学を諦めること

がないよう、区内の中学校にチラシを配布し各種奨学金制度等の周知を行い、支援が必要

な世帯については関係機関につながるように区社協の相談窓口を紹介しました。 

事  業  名 回 数 参加者数（延べ） 

傾聴ボランティア講座  (本講座) 2 
①20人 

②19人 

傾聴ボランティア講座  

 (フォローアップ研修) 
1 16人 

地域応援ボランティア講座 

①中之口地区「傾聴ボランティア研修」 
1 28人 

地域応援ボランティア講座 

②潟東地区「ボランティア活動を学ぼう」 
1 25人 

ボランティア交流会(集合型・オンライン) 1 41人 



 

 

 

R4年度実績 

周知活動 相談件数 

全6校 4件 

 

（3）生活福祉資金貸付事業 [30,000円] 

【事業目的・内容】 

法制化された生活困窮者自立支援法のもと、関係機関との連携により、低所得者、高齢 

者、障がい者等の世帯に対してその自立と生活の安定のため、生活の立て直しを支援しま

した。 

コロナ特例貸付が9月で終了となり、現在もコロナ感染症の影響を受け続けている世帯 

  や、社会的な価格高騰等の煽りを受ける等生活課題を抱える世帯の相談を受け付けました。 

＜相談件数・貸付実績＞ 

資金種類 
件  数 

相 談 決 定 

生
活
福
祉
資
金 

総合支援資金   1件  0件 

福祉資金 

（緊急小口資金を含む） 
 29件  1件 

教育支援資金 10件  2件 

不動産担保型生活資金   2件  0件 

 その他 166件 24件 

R4合計 218件 27件 

R3合計 891件 128件 

R2合計 581件 127件 

 

（4）行旅人旅費貸付事業 [   0円] 

【事業目的・内容】 

法外援護事業として、旅行中に紛失、盗難等により金銭を携行できない行旅人に対して目

的地までの交通費の一部となるよう貸付を準備しました。 

＜貸付実績＞ 

年   度 件   数 

R4 0件 

R3 0件 

R2 0件 

 

 



 

 

 

（5）あんしんサポート新潟との連携事業 [   0円] 

【実施目的・内容】  
判断能力の不十分な方が、生活に必要な福祉サービスを利用しながら地域で安心して暮

らすことが出来るように、福祉サービスの利用援助や日常的な金銭管理、書類等の預かり

などの支援をあんしんサポート新潟と密に連携し行いました。 

 

＜西蒲区の取扱い状況＞ 

令和４年度契約件数 総契約件数 生活支援員数 

0件 15件 15名 

 

＜参考：令和３年度＞ 

令和３年度契約件数 総契約件数 生活支援員数 

2件 16件 15名 

  

 

〔基本目標2〕「ネットワークを活かした一人ひとりの困りごとの解決」を実現する 

          ために [1,358,667円] 

 

方針５．重層的な包括支援体制整備 ［252,223円］ 

（1）コミュニティソーシャルワーク推進事業 [252,223円]［重点事業］ 

【事業目的・内容】 

既存の制度では解決困難な複雑・多様化した福祉課題に対し、様々な関係機関と連携・協

働し伴走型の個別支援に取り組みました。また、区内共通に見られる課題を地域課題として

捉え解決のしくみづくりに取り組みました。 

＜個別支援事例＞ 

区 分 内   容 

事例概要 
20年以上自宅にひきこもり、家族以外との関わりを持たずにこられた

方への支援 

CSWによる支

援内容 

・対象者の大きな不安であった健康問題について、地域の他機関と協

働しながら解決に向けての調整を行いました。 

・対象者と親族、地域住民の話し合いの場に同席し、対象者の想いを

伝えることができるよう介入したり、対象者の想いを確認した上、代

わって説明を行いました。 

・経験が無いためにできなかったことを対象者との自然な関わりの中

でともに経験していきました。 

・支援方針を検討する会議には、専門職のみでなく地域住民にも参加

を呼びかけ、ともに対象者の今後について検討し、地域全体で対象者

を支えていくという意識の醸成を図りました。 

成果 
・対象者の抱えていた不安や怒りなどの気持ちに寄り添いながら、対

象者の想いや現状をともに整理しました。対象者のできることに焦点



 

 

 

区 分 内   容 

を当てて関わることで、対象者の自己肯定感が向上し今後に向けて意

欲が高まりました。 

・親族と地域住民、関係機関がつながる機会ができ、今後の方向性の

確認や支援の役割分担をすることができました。 

今後の課題 
親族や地域住民、関係機関と協働しながら、対象者の希望である就労

等生活安定に向けての動きを支援していきます。 

 

  ＜CSWスーパーバイザーサポート実施状況＞ 

 〇 CSW実践の見える化やあらゆる分野との協働実践の推進を目的として、現在関わっている

２つのケースへのスーパーバイザーサポートを受けました。期間中４回の実施により、スー 

パーバイザーの助言を反映させながら支援展開を検討しました。 

 

＜定例会・会議等の開催・参加状況＞ 

○ 個別支援会議の開催・参加 

個別支援対象者に対する支援方策を検討する会議や情報共有するための会議を開催 

他団体主催の個別支援会議へ参加 

○ 定例会の開催・参加 

  CSW定例会、重層的支援会議にて個別支援や地域支援の課題について随時検討 

 

◯ 他団体主催の会議・研修等への参加 

西蒲区在宅医療ネットワーク幹事会・定例会への参加 

各地域包括支援センター地域ケア会議への参加 

各圏域支えあいのしくみづくり会議への参加 

◯ 西蒲区自立支援協議会会議・ケース会議への参加 

◯ 地域福祉計画・地域福祉活動計画座談会への参加 

 

 

方針６．先駆的な事業の実施 [957,988円] 

（1）地域共生型あぐり事業 [544,152円]  

【実施目的・内容】 

地域福祉推進事業の取り組みの中で表面化した社会的課題を解決するため、地域住民・地

元企業や専門職等の協力を得て立ち上げた、多機能型拠点「marugo-to」の活動を支援し、農

作業や木工作業等を通して、シニアの生きがいの場や認知症の方の通いの場・ひきこもりの

方の就労準備前の訓練の場として、課題解決に向けた取組みを行いました。 

〇ビニールハウスを活用した生産性の高い居場所･通いの場の開催 

（8/1～8/8 、1/9～1/30の間活動自粛  開催回数40回・定例会8回） 

〇シニア応援事業受講者を中心としたスタッフの育成 

〇「効果的な資金調達を学ぶ」スタッフ向け研修会の開催 

○ＮＨＫハートネットＴＶスタジオとの中継オンライン出演 

 

 



 

 

 

(2) 生きづらさを抱えた方の支援事業 [413,836円] ［重点事業］  

社会構造の変化によって生じている「生きづらさ（ひきこもり、8050問題、身寄りなし、制度

の狭間、制度上の支援がマッチしない等）」を抱えた方に対し、地域住民が「我がこと」として考

え・協力することで良き理解者となり、専門職と地域住民が協働することで生きづらさを解消す

るためのサポートを行い、「生き方を支援する」取り組みを行いました。また、生きづらさを抱え

た方それぞれの個性を生かし活躍できる地域、苦しい時に他人に助けを求めることができる・苦

しければ安心して休養できる社会づくりを目指し、啓発等を行いました。 

 

＜当事者支援＞ 

○出張相談 

区だより及び西蒲区社協だよりにて広報し、これまで冊子「iro！ro」を配布した個人及び関係 

機関へ案内し、新潟市内中心部に位置する各相談支援機関が西蒲区に出張して相談を受けつける 

とともに、地域の潜在的ニーズを探ることを目的に実施しました。 

区分 内容 日程 相談件数 

出張相談 生活困窮に関する相談(協力:新潟市パ

ーソナルサポートセンター) 
令和4年7月13日（水） 0件 

障がいに関する相談（協力:新潟市障が

い者基幹相談支援センター西） 
令和4年7月27日（水） 1件 

就労に関する相談(協力:新潟地域若者

サポートステーション) 
令和4年8月10日（水） 1件 

ひきこもりに関する相談(協力:新潟市

ひきこもり相談支援センター) 
令和4年8月24日（水） 2件 

 

 ○居場所「marugo-to home」 

「生きづらさ」を抱えた方が自宅以外で安心して過ごすことのできる「第２の居場所」づくり

を目的として毎月２回開催しました。また、「男性との関わりが苦手」といった女性限定の居場所

を奇数月に開催した他、ひきこもり当事者(経験者含)を対象とした居場所では、ひきこもり相談

支援センターの協力を得て年2回実施しました。 

区分 開催回数 合計当事者参加人数 合計ボランティア参加人数 

居場所 

marugo-to home 
21回 113人 104人 

居場所 

marugo-to home 

女子会 

6回 26人 1人 

marugo-tohome 

ひきこもり限定

プチ居場所 

2回 8人 4人 

 

＜家族支援＞ 

 ○親の会まるまるの会 

  親セミナーでのニーズから「親の会」の立ち上げに至り、令和2年11月より開催し、毎月

第二月曜日に実施しました。 



 

 

 

＜住民育成＞ 

 ○まるごとサポーターフォローアップ研修の実施 

  まるごとサポーター登録者を対象とし、1 回目はひきこもり経験者と支援者のインタビュ

ー形式の講演会を、2回目は事例検討を通じて生きづらさを抱えた方の世帯への支援につい 

 て考えるフォローアップ研修を開催しました。 

回 開催日・場所 研修内容 参加人数 

第1回 

令和4年10月13日（木） 

巻ふれあい福祉センター 

講演：インタビュー 

まるごとサポーター 佐藤 拓実 氏 

新潟市ひきこもり相談支援センター 

武居 亮 氏 

活動状況報告・情報交換会 

10人 

第2回 

令和5年3月11日（土） 

巻ふれあい福祉センター 

講和；事例検討会 

長岡崇徳大学看護学部看護学科 

         斎藤 まさ子 氏 

9人 

 

＜住民啓発＞ 

 ○講演会 令和4年度１回開催  

   障がいを取り巻くリアルな現状や支援者からの視点など当事者や専門機関の生の声を聴い

て、住民が「自分ごととして考え、生きづらさを抱えている方のよき理解者となる」ための 

  きっかけとしての気づきをもたらすことを目的に開催しました。 

開催日／会場／参加者 内  容 

◎開催日：令和5年2月25日（土） 

◎会 場：巻地区公民館3階小ホール 

◎参加者：77名 

・パネルディスカッション「障がいがあると生き

づらい？共生社会ってなんだろう」 

●コーディネーター 

 新潟市障がい者基幹相談支援センター西 

             竹田 一光 氏 

●パネリスト 

 新潟市障がい者基幹相談支援センター西 

             丸山 幸代 氏 

 視覚障がい当事者    石川 登志子 氏 

 巻地区手をつなぐ親の会 小柳 麻子 氏 

 

 

方針７．地域福祉推進のプラットフォームづくり  [148,456円] 

（1）災害ボランティアセンター運営事業 [148,456円] 

【事業目的・内容】 

災害支援活動（特にボランティア・市民活動）に関係する者のネットワークを図り、平時

からの顔の見える関係性と協働体制を構築し、発災時における諸活動に資するため、西蒲区

災害ボランティアネットワーク会議を開催しました。また、関係機関に参加を呼びかけ、災

害ボランティアセンター設置訓練を実施しました。さらに、豪雨災害被災地支援のため職員

を派遣しました。 

 



 

 

 

 ＜災害ボランティアネットワーク会議＞ 
 

回 開催日・場所 協 議 事 項 

令和4年度 

第1回 

令和4年7月29日（金） 

巻ふれあい福祉センター 

・これまでの協議事項の経緯について 

・災害ボランティアセンター等設置候

補地の打診について（途中経過） 

・令和4年度災害ボランティアセンタ 

ー設置訓練について  

令和4年度 

第2回 

令和4年11月4日（金） 

巻ふれあい福祉センター 

・災害ボランティアセンター等設置候

補地の打診について 

・被災地派遣支援について 

・令和4年度災害ボランティアセンタ

ー設置訓練について 

令和4年度 

第3回 

令和5年3月30日（木） 

巻ふれあい福祉センター 

・令和5年度西蒲区社会福祉協議会

「災害ボランティアセンター運営事

業」予算について 

・令和4年度災害ボランティアセンタ

ー設置訓練の振り返りについて 

・令和5年度災害ボランティアセンタ

ー設置訓練について（開催時期・候

補地等） 

 

＜災害ボランティアセンター設置訓練＞ 
 

開催日・会場・講師 
参加者・ 

団体数 
内   容 

令和４年１１月２７日（日） 

巻ふれあい福祉センター 

講師：特定非営利法人 

   にいがた災害ボランテ

ィアネットワーク 

   理事長  李  仁鉄  氏 

 

参加者数 

   57人 

団体数 

  11団体 

【講義】災害ボランティアセンターを 

 活かす地域力と地域力を活かす災害 

 ボランティアセンター 

【非常食試食】 

【演習①】講師による事前説明とツア 

ー型デモンストレーション 

【演習②】各班（パート）ごとの実際

の動きを体験する 

【ふりかえり】 

 

＜被災地支援＞ 
 

派遣先 派遣期間 派遣人数 

村上市 
令和4年8月6日（土）～9月11日（日） 

の間の延べ 8日 
延べ   4人 

静岡県静岡市 
令和4年10月3日（月）～11月28日（月）

の間の延べ 10日 
延べ   2人 



 

 

 

 

 

〔基本目標3〕「信頼され、安定した法人経営」を実現するために  [3,159,584円] 

 

 

方針11．職員の資質向上 [150,745円] 

（1）役職員研修事業 [150,745円] 

役員の方々から地域福祉の現状と社協を取り巻く状況をよく理解してもらい、西蒲区全体

の福祉のあり方について意識の醸成と見識を深めてもらうため、自主研修を開催した他、新

潟県民福祉大会にも参加しました。 
  職員についても、職務スキルアップを目的として各種研修会に参加しました。 

 

 ＜主催研修＞ 

研 修 会 名 開催日／場所 参加者数 

見守りネットワークに関する 

福祉関係者にぜひ知ってほし

い法律知識 

講師：新潟みなと法律事務所 

   弁護士  堀田 伸吾 氏 

令和4年12月5日（月）／ 

巻ふれあい福祉センター 
34人 

 

＜役員参加状況＞ 

研 修 会 名 開催日／場所 
参加者

数 

第72回新潟県民福祉大会 令和4年11月10日（木）／長岡市立劇場 12人 

令和4年度社会福祉協議会活

動全国会議オンデマンド動画

視聴 

令和5年3月6日（月）／オンライン 2人 

 

＜職員参加状況＞ 

   （法人内部研修を除く） 

研 修 会 名 等 開催日／場所 
参加者

数 

共同募金会計基礎研修会 
令和4年4月26日（火）～27日（水）／ 

オンライン 
1人 

精神保健福祉研修 

第1回基礎研修 
令和4年7月8日（金）／オンライン 3人 

市ひきこもり支援センター 

事業実績報告会 

市ひきこもり支援連絡会 

令和4年7月11日（月）／江南区福祉センター 1人 

市町村社会福祉協議会 

広報研修会 
令和4年9月30日（金）／オンライン 1人 



 

 

 

映画「ケアニン～あなたで 

よかった～」上映会 
令和4年9月3日（土）／西川多目的ホール 3人 

災害ボランティアセンターに

おける連携・協働に関する 

研修会 

令和4年10月20日（木）／オンライン 1人 

生活福祉資金制度研修 令和4年10月26日（水）／オンライン 2人 

西蒲区在宅医療ネットワーク

の集い研修「身寄りのない方

への支援について」 

令和4年11月16日（水）／オンライン 1人 

県精神保健福祉協会 

新潟市支部市民講座 

「ゲーム・ネット依存の予防

について」 

令和4年11月19日（土）／新潟テルサ 1人 

福祉教育担当職員情報交換会 令和4年12月9日（金）／新潟ユニゾンプラザ 1人 

公開座談会 社協における重

層的支援体制整備事業の取り

組み 

令和4年12月13日（火）／ 

オンライン 
1人 

コミュニティソーシャルワー

ク 

実践者研修基礎編 STEP2 

令和5年2月11日（土）、12日（日）／ 

オンライン 
1人 

ひきこもり支援に関する 

研修会 

令和5年2月14日（火）／ 

ささえあい生活協同組合新潟本部 
2人 

都道府県・指定都市社協 

災害ボランティアセンター 

担当者連絡会議 

令和5年2月28日（火）／オンライン 1人 

市精神障がい者の地域生活を 

考える会 みんなde研修会 
令和5年3月6日（月）／オンライン 2人 

このゆびとまれ講演会 令和5年3月22日（水）／黒埼地区公民館 1人 

 

 

方針外．安定した法人運営に向けた経営基盤の強化  [2,486,761円] 

（1）区社協運営事業 [2,486,761円] 

【事業目的・内容】 

地域住民に信頼された組織を目指すため、区社協が行う事業に対し、地域の多様な意見が

反映できるよう、役員会や各種会議を行いました。 

また、区社協の安定した事業運営ができるよう、財務の透明性の向上に取り組み、会員会

費の増強、赤い羽根共同募金への協力に努めました。 

①各種会議開催状況 

会 議 名 開催日・場所 主 な 議 題 

監査会 
令和4年5月20日（金） 

巻ふれあい福祉センター 

・令和3年度事業報告(案)について 

・令和3年度決算書（案）について 



 

 

 

会長・副会長会議 
令和4年5月25日（水） 

巻ふれあい福祉センター 

・令和4年度第1回西蒲区社会福祉協

議会役員会の議題等について 

令和4年度 

第1回役員会 

令和3年5月30日（月） 

巻ふれあい福祉センター 

・西蒲区社会福祉協議会役員の一部選

任について 

・西蒲区社会福祉協議会副会長の一部 

 選任について 

・令和3年度西蒲区社会福祉協議会事

業報告（案）及び決算（案）につい

て 

・新潟市共同募金委員会西蒲区分会推

進委員の推薦について 

地域・地区社協 

会長、事務局会議 

令和4年9月16日（金） 

巻ふれあい福祉センター 

・令和4年度賛助会員会費の募集につ

いて 

・令和4年度共同募金配分事業の申請 

 について 

・令和4年度地域・地区社協負担金の 

 請求について 

会長・副会長会議 令和4年11月30日（水） 
・令和4年度第2回西蒲区社会福祉協

議会役員会の議題等について 

令和4年度 

第2回役員会 

令和4年12月5日（月） 

巻ふれあい福祉センター 

・西蒲区社会福祉協議会役員（理事・

監事）の一部選任について 

・西蒲区社会福祉協議会感謝状贈呈要

綱の一部改正について 

・西蒲区社会福祉協議会子育てサーク

ル支援事業要綱の廃止及び同子ども 

 の居場所支援事業助成要綱（案）の 

 制定について 

・令和5年度西蒲区社会福祉協議会事

業方針（案）について 

・令和4年度西蒲区社会福祉協議会会

長感謝状贈呈候補者及び新潟市社会 

 福祉協議会社会福祉功労者被表彰者 

 について 

・令和4年度大雨による職員災害派遣 

 について 

会長・副会長会議 
令和5年3月6日（月） 

巻ふれあい福祉センター 

・令和4年度第3回西蒲区社会福祉 

 協議会役員会に議題等について 

令和4年度 

第3回役員会 

令和5年3月10日（金） 

巻地区公民館 

・令和5年度西蒲区社会福祉協議会 

 事業計画（案）及び予算（案）に 

 ついて 

・第7回西蒲区ボランティア・市民 

 活動センター運営委員会開催状況 



 

 

 

 について 

・生きづらさを抱えた方の支援事業住

民啓発セミナーの開催状況について 

 

②社協会費・賛助会費の募集状況  

 

＜一般会員会費納入状況＞      

令和４年度納入額 納入自治会数 令和３年度納入額 

5,723,652円 194自治会 5,769,958円 

  

＜賛助会員会費納入状況＞ 

令和４年度納入額 納入状況 令和３年度納入額 

1,085,000円 202件 1,068,500円  

 

方針外．透明性を確保した法人機能の強化 [522,078円] 

（1）広報事業 [522,078円] 

【実施目的・内容】 

区社協の事業を広報とホームページ・フェイスブック・ツイッターで公開することによっ

てより広く周知し、福祉の啓発を行いました。 

 

広報紙名・発行号 発行月 主な内容 

第42号 

にしかんく社協だより 
令和4年8月 

・特集 赤い羽根共同募金 

・令和3年度事業決算報告 

・令和4年度事業計画 

・生きづらさを抱えた方の支援事業 

・会費納入のお願い 他 

第43号 

にしかんく社協だより 
令和5年3月 

・赤い羽根共同募金・歳末たすけあい

募金実績報告 

・賛助会費一覧 

・子どもの居場所支援活動助成 

・冊子iroiro配布について 

・元気力アップサポーター 他 

    ※ホームページ掲載・更新件数は75件、フェイスブック掲載・更新件数は68件、 

ツイッター掲載・更新件数は65件です。 

 

〔その他〕受託事業・指定管理事業  [17,716,825円]                 

 

１．受託事業 [1,959,261円] 

（1）配食サービス事業 [1,959,261円] 

【実施目的・内容】 



 

 

 

新潟市からの委託により、65歳以上の一人暮らし・または高齢者のみの世帯で希望する

方に、安否の確認やふれあい交流のため、給食ボランティアによる手作り弁当を月に4回昼

食（西川地区）、毎週1回夕食（潟東地区）を民生委員等の協力を得て利用者宅に届けまし

た。利用者負担金は1食300円。 

 

＜利用実績＞ 

地区名 実施日数 実利用者数 延べ配食数 
ボランティア数 

調理 配達 

西川地区 44日 49人 2,106食 13人 7人 

潟東地区 47日 15人 683食 13人 10人 

 

＜参考：令和３年度＞ 

地区名 実施日数 実利用者数 延べ配食数 
ボランティア数 

調理 配達 

西川地区 39日 55人 1,718食 14人 7人 

潟東地区 42日 17人 533食 13人 10人 

 

 

２.指定管理者制度 [15,757,564円] 

（1）巻ふれあい福祉センターの管理運営 [15,757,564円] 

市民の心身の健康を保持し、福祉の増進を図るとともに、福祉関係団体及びボランティア

の地域福祉活動を支援しました。 

＜利用実績＞ 

センター名 開催日数 延べ利用者数 

巻ふれあい福祉センター 359日 28,832人 

＜参考：令和３年度＞ 

センター名 開催日数 延べ利用者数 

巻ふれあい福祉センター 359日 30,963人 

 

〔その他〕関係機関との連携・参画、その他事業                

（1）西蒲区民生委員児童委員会長連絡会への参加 

【実施目的・内容】 

民生委員児童委員会長連絡会に参加し、行政、民生委員児童委員及び社協との連絡調整を

行い、連携強化に努めました。 

〇西蒲区民生委員児童委員会長連絡会     10回 

〇地区民生委員児童委員定例会 各地区    12回 



 

 

 

（2）おもいやりのひとかき運動 

【実施目的・内容】 

バス停や横断歩道付近の適当な場所に除雪用スコップを設置し、バスや信号待ちの人たち

から除雪に協力してもらうことで、地域で思いやりと助けあいの心を育む活動の一環として

実施しました。 

＜西蒲区の取扱い状況＞ 

設 置 地 区 名 
設 置 数 

R4 R3 

岩 室 地 区 4件  4件 

巻 地 区 11件  11件 

西 川 地 区  3件  3件 

潟 東 地 区  3件  3件 

中之口地区  4件  4件 

 

 

 


