
日ごろより、地域の皆さまが主役のまちづくりにご理解と
ご協力を賜り深く感謝申し上げます。

さて、令和6年1月1日に発生した能登半島地震から早いもので１年半が経過しました。本市では、新潟市
社会福祉協議会とともに「新潟市ささえあいセンター」を設置し、被災者の皆さまが安心して生活再建できる
よう見守り・相談支援に取り組んでいます。
住み慣れた場所で、将来にわたり心穏やかに暮らし続けられることはとても大切です。
今年度も、西蒲区では区民の皆さまが地域の魅力を再発見し、地域への愛着を深めることで、人と人とが

あたたかくつながるまちとなるよう、さまざまな取組を進めていますが、その実現には、社会福祉協議会と
区役所がしっかりと連携し、まちづくりの主役である区民の皆さまを支援していく必要があります。区民の
皆さまから「にしかんグー　」と感じていただける西蒲区を、これからも一緒につくっていきましょう！

　平素より本会の活動にご理解とご協
力をいただき、誠にありがとうござい

ます。
私どもは西蒲区地域福祉計画・地域福祉活動計画の基本理念である

「つながり支えあい、みんなが健康で安心して暮らせるまちづくり」を
地域住民の皆様や西蒲区役所をはじめとした各種関係機関の皆様ととも
に推進してまいります。
西蒲区は市内でも高齢化率・人口減少率も高く、地域生活課題は山積

ですが、西蒲区の地域福祉推進のために精一杯職務に励む所存でござい
ますので、今後ともご指導ご鞭撻を賜りますようお願い申し上げます。

新潟市西蒲区社会福祉協議会会長

長井　　正雄
新潟市西蒲区長

堀　　峰一 様

会長挨拶区長応援メッセージ

中之口地区にある株式会社京写様にご協力いただき、4月14日(月)に特定技
能・技能実習生として地域で働くベトナム人13名と地域住民が、互いの文化
を知る機会を作るために、異文化交流会を開催しました。

西蒲区で活躍する外国人と地域の
皆さんが交流し、お互いを知ること
で助け合える関係づくりができるこ
とを目的に、2025年度から巻地区コ
ミュニティ協議会・新潟県国際交流
協会と一緒に異文化交流事業を始め
ました。

世界とつながる西蒲区
はじまりました

やさしい日本語を使いながら様々な国の文化交流等楽しい企画を

考えています。 ご興味のある方はぜひ 

西蒲区社会福祉協議会  　　　　　　　　　
TEL 0256-73-3356
　　　　　　   までお問い合わせください。

巻地区コミュニティ協議会異文化交流cafe

お金はいりません

1

3
生活に必要な日本語を

学べます

会場 ： 新潟市西蒲区巻甲４３６３ 巻ふれあい福祉センター

お問合せ ： 西蒲区社会福祉協議会０２５６－７３－３３５６駐車場 ： 自転車と自動車を停める場所があります

MAP

毎回いろんなイベントをします。日本語や災害のことも知ることができます。

日本人といっしょにたのしみましょう。申込みはいりません。

気軽にあそびにきてください！

のみものをのみながらはなしたりゲームをしたりしませんか？
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共催：新潟県国際交流協会 西蒲区社会福祉協議会

〈新潟市地域活動補助金事業〉

災害に備える！
ベトナム人技能実習生と学ぶ防災

言葉を超えて心でつながる交流を

令和７年７月吉日発行
新潟市社協キャラクター 

きらりん

今回のテーマは”食”。日本のお茶の入れ方を教えてもらいました。

初めての非常食に「おいしい」の声が聞こえました。

京写さんのお部屋をお借りして
日勤・夜勤の交替の時間に交流させていただきました。
京写さんのお部屋をお借りして
日勤・夜勤の交替の時間に交流させていただきました。
京写さんのお部屋をお借りして
日勤・夜勤の交替の時間に交流させていただきました。

やさしいにほんごを話しながらカードゲームを楽しみました。



新潟市社会福祉協議会

会員会費・賛助会費について

新潟市社会福祉協議会

会員会費・賛助会費について

【たとえばこんな事に使われています…】【たとえばこんな事に使われています…】

日頃より新潟市社会福祉協議会の活動にご理解、ご協力をいただき心より感謝申し上げます。

皆さまからお寄せいただきました会員会費は、高齢者や障がいのある方、子どもたちをはじめ、

誰もが安心して暮らせる地域づくりのために、大切に活用させていただいております。

今後も地域福祉の推進に向けて取り組んでまいりますので、引き続きご支援をよろしくお願い

いたします。

巻西中  認知症福祉教育

●相談支援や外国人とのネットワーク
づくりを推進するため、相談機関や

企業様と協力して活動を進めていき

ます。

●地域の皆さまによる福祉活動･地
域活動をより多くの方から知って

いただくためホームページ、社協だ

より、インスタグラムなどで紹介さ

せていただきます。

●認知症の方にやさしい地域を目指
し、ご近所で見守りができるよう認

知症行方不明者捜索マニュアルを

策定しました。多くの地域、自治会

などで活用できるようホームページ

からダウンロードできます。

西蒲区社会福祉協議会 役員名簿
【任期：令和7年6月1日～令和9年5月31日】 （敬称略）

このたび、西蒲区社会福祉協議会事務局長に
就任しました池田です。
私たち社会福祉協議会は、区民の皆様や関係

機関とともに地域福祉を推進しています。その地
域福祉活動は区民の皆様からの会費や赤い羽根の
共同募金等が財源になっています。今後ともご支
援・ご協力をよろしくお願いいたします。

西蒲区社会福祉協議会  事務局長
池田　貴之

事務局長挨拶

令和7年度の
重点的な取り組み

令和7年度の
重点的な取り組み

役 職 名 氏　　名 団　　体　　名

会　長 長　井　正　雄 巻地区社会福祉協議会
副会長 竹　内　嘉　幸 潟東地区社会福祉協議会
副会長 田　中　弘　信 岩室地域コミュニティ協議会
理　事 福　島　　　實 岩室地域社会福祉協議会
理　事 吉　崎　熊　勝 西川地区社会福祉協議会
理　事 廣　川　　　清 中之口地区社会福祉協議会
理　事 五十嵐 　光　一 巻地区コミュニティ協議会
理　事　 樋　口　清　隆 漆山地域コミュニティ協議会
理　事 大　橋　誠　一 峰岡地区コミュニティ協議会
理　事 山　賀　栄　一 松野尾地域コミュニティ協議会
理　事 村　井　正　由 角田地区コミュニティ協議会
理　事 八百板　　　勲 西川地域コミュニティ協議会
理　事 乙　川　千　香 潟東地域コミュニティ協議会
理　事 吉　川　ケイ子 中之口地区コミュニティ協議会
理　事 高　島　　　悟 岩室地区民生委員・児童委員協議会
理　事 森　田　広　海 巻東地区民生委員・児童委員協議会
理　事 土　田　正　栄 福祉団体代表者（西蒲区老人クラブ連合会会長）
理　事 森　　　悦　子 西蒲区ボランティア・福祉団体（西川地区手をつなぐ育成会）
理　事 鷲　尾　圭　彦 福祉施設、事業所（地域包括支援センター巻）
理　事 渡　辺　敦　子 西蒲区健康福祉課
理　事 三　浦　　　修 学識経験者
監　事 大　川　源　清 中之口地区社会福祉協議会
監　事 伊　藤　政　一 巻地区社会福祉協議会

中之口地区   認知症訓練

令和6年度事業報告・決算
令和７年度事業計画・予算
新潟市社会福祉協議会、西蒲区社会福祉協議会の

事業報告・決算、事業計画・予算について、下記の
二次元コードからご覧いただけます！

（西蒲区社協）（新潟市社協）

居場所・相談会・セミナーの会場
                             ：巻ふれあい福祉センター
申込み・問い合わせ：西蒲区社会福祉協議会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 TEL0256-73-3356

お気軽にご連絡ください

生きづらさを抱えた方の支援

様々な生きづらさを抱えた方のため
の居場所です。申込み不要でご参加
いただけます。

marugo-to home
毎月第２・第４水曜日 
14：00～1６：00

ひきこもり限定ぷち居場所

様々な生きづらさを抱えたひきこもり当事者（経験者含む）を対象とした
居場所です。申込み不要でご参加いただけます。

８月１９日（火）・１０月２１日（火）・１２月１６日（火）　１３：３０～１５：３０

自分と同じような悩みを抱える仲間
と出会い、話をしたり、話を聴いた
りすることができる、生きづらさを
抱えた方の親の会です。

まるまるの会
偶数月の第２月曜日 
13：30～15：30　※要事前申込み

無料出張相談会

●障がいに関する相談会　
　　　新潟市障がい者基幹相談支援センター西 .......................  ８月 19日（火）
●ひきこもりに関する相談会
　　　新潟市ひきこもり相談支援センター...............  10 月 21日（火）
●就労に関する相談会　
　　　新潟地域若者サポートステーション........................... 12 月 16日（火）

区外に事業所のある各種専門機関による無料出張相談会です。
８月１９日（火）・１０月２１日（火）・１２月１６日（火）　１３：３０～１５：３０

※要事前申込み

住民啓発セミナー
不登校は「普通」じゃない？
～不登校経験が拓く、あなただけの人生（仮）～

今年度は「不登校」をテーマに、当事者
の方のお話をお聴きしながら、自分らし
く生きることについてみなさんが考える
きっかけとなるよう開催します。参加費
無料でご参加いただけます。

※要事前申込み（10月3日（金）まで）
10月11日(土)13：30～15：45　

※各日４枠のみ（ １人30分）



問い合わせ

西蒲区 こども食堂

makiKids&Rest
　　    毎月第３土曜日　11：00～14：00
　　    こども１００円　大人　３００円
西蒲区巻甲4439番地１（山本工務店ショールーム）
問い合わせ:代表 岩﨑（いわさき） ０９０－８７４７－７１５７

「休息と遊びの場」「交流とコミュニケーションの場」「食と
元気回復の場」をコンセプトに活動しています！

日 時
料 金

日 時
料 金

まきハレルヤ食堂
　　    毎月第2土曜日　11：30～12：30
　　    こども１００円（高校生以下）　大人　２００円
西蒲区巻甲１５８４（巻キリスト協会）
問い合わせ:代表 雨木（あまき） ０９０－５４９４－６７８５

じどうかん食堂
　　    毎月第2・4日曜日　11：30～13：00
　　    無料
西蒲区和納１９６６－７（岩室地域児童館）
問い合わせ:岩室地域児童館 ０２５６－８２―２１６９

みんなで食べて、しっかり食べる！それがじどうかん食堂です。
こどもたちの心も体も満たす、そんな食堂を目指しています。

日 時
料 金

スマイル子ども食堂
　　    基本的に第４日曜日  随時お知らせ　11：00～14：00
　　    小学生100円　中学生200円　高校生以上300円
西蒲区巻甲657－4（巻中央コミュニティセンター）
問い合わせ:代表 本間 090－1454－9219

学習支援に旬の味、毎回楽しい！スマイル子ども食堂で豊かな
時間を。

日 時
料 金

今年の6月で丸４年になります。お弁当のテイクアウトも可能ですが、
ホールでお話をしながら、楽しく食事していただければ幸いです。

日 時
料 金

うるしやまくじらっ子ファミリー食堂
　　    毎月第４土曜日　11：00～13：30（変更有）
　　    小・中学生100円　一般（高校生～）300円
西蒲区馬堀6001－56（漆山公民館）
問い合わせ:漆山公民館 ０２５６－７３－２６６０

代表 黒川 ０２５６－７６－２２０３

二年目の今年は、小学校の授業参観日に合わせて出張開店を企画しました。
子どもを中心にして、笑顔あふれる地域交流の場になるよう、今年も頑張ります。

❶ 補助員【時給】1,010円
    …毎日しっかり働きたい方
　 勤務日及び時間：月曜日～金曜日（平日）
　 13:00～18:30のうち５時間
  （小学校長期休業日は８時間勤務） 
❷ 土曜日登録短時間補助員【時給】1,130円
    …Wワーク歓迎！土曜日のみ働きたい方
　 勤務日及び時間：毎週土曜日 
　 8:00～18:30のうち５時間

❸ 夏休み短期間登録補助員【時給】1,010円
  （※夏休み期間アルバイト 7月下旬～8月下旬）
　 　　募集締切：7月14日(月)
　勤務日及び時間：夏休み期間の月曜日～金曜日
　8:00～18:30のうち3～8時間

新潟市社会福祉協議会  地域福祉課こども家庭支援係
〒950-0909 
新潟市中央区八千代1-3-1新潟市総合福祉会館3階   担当：石附・風間  TEL 025-248-7167

放課後、就労等で昼間保護者が

家庭にいない児童を預かり見守る

場所です。１年生～６年生まで、

たくさんのこどもたちが放課後を

過ごしています。１日３～５時間

勤務の登録補助員も同時募集して

います。こどもたちと楽しく働い

てみませんか。

ひまわりクラブ職員募集中！【資格不問】 登録ホームヘルパーさん募集！

②③勤務時間帯はご相談ください
申込みは市販の履歴書を

直接または郵送で！

 

●勤務地
　西蒲区訪問介護センター
 （新潟市西蒲区巻甲4363）
●勤務時間・休日
　応相談
●時給
　1,140～1,758円
　（処遇改善金等含む）
　交通費別途支給、
　他充実した手当有
●資格
　介護福祉士または
　介護職員初任者研修
 （旧ホームヘルパー2級）
　資格がなくても
　相談ください

まずは職場見学から！
初心者も安心、
先輩ヘルパーが同行します！

資格取得支援制度
あります

新潟市社会福祉協議会  介護サービス課  運営管理係  担当：猪股  TEL 025-248-6282

♪ 西蒲区社協にご相談ください ♪
● 子どもの居場所･子ども食堂運営団体へ、毎月３０００円を上限に助成を行っています。
● 団体立ち上げや運営について、相談を受けています。
● 団体のみなさまが交流できる機会を作っています。

西蒲区心配ごと相談所
日  時 ：毎週木曜日 10:00～12:00
　　　   (祝日、年末年始はお休み)
　 来所相談と電話相談をお受けしています。
会  場 ：巻ふれあい福祉センター

  年齢問わず
   どなたでも
   ご相談いただけます

相談ダイヤル・問い合わせ：西蒲区社会福祉協議会  TEL 0256-73-3356

シニア応援講座2025   開催のお知らせ
「何か始めてみたい」と思っていた方！ご自身の興味のあることをきっかけに一歩踏み出してみませんか?

※講座修了後、地域活動やボランティア活動に参加可能な方を募集します。
　～受講後の地域デビューを社協がお手伝いします‼～

【 申込み・問い合わせ 】 西蒲区社会福祉協議会  TEL 0256-73-3356

●各講座 定員 10名(先着順) 　　●参加費  無料

ハレノヒ青空こども食堂
日 時
料 金
　　    不定期　11:00～15:00（要確認）
　　    こども300円　大人500円
西蒲区布目共有地5番潟（上堰潟公園ヤギ広場）
問い合わせ:代表 八子（やこ） 080－3451－6002 

今年度はさらに1～2回カレーの日やおむすびの日を増やして
開催予定です。ぜひ皆様いらしてください

西蒲区内の福祉事業や福祉活動に活用させていただきます
（令和7年2月4日～令和7年6月13日） 敬称略/順不同

本 田 土 木 建 設 ( 株 )
堀 山 団 地 寿 会
巻 ライオンズクラブ
大 原・今 井ゴ ルフ会
西川ライオンズクラブ

9,472円
4,020円

 使用済切手
19,258円
80,000円

寄付者氏名 寄付金/寄付品

善意のご寄付ありがとうございました!

潟東しあわせ食堂
日 時
料 金
　　    毎月第3土曜日　11:00～14:00（変更有）
　　    高校生以下100円　大人300円
西蒲区美里424-9（美里集会所）
問い合わせ:代表 内藤 090－7706－4876
インスタ:@katahigashi_happy_dining

こどもも大人もおじーもおばーもみんなおいでー！

なごみの里 すけんどん
　　    日曜日 月二回程度　11：00～14：00（変更有）
　　    小中学生100円　高校生以上200円
西蒲区横曽根1453番地1
問い合わせ:代表 井沢（いざわ） 080－8054－6696

ツリーハウスのある古民家を一棟まるごと開放しています。
メニューはあつあつカレーライスです！

日 時
料 金

包丁研ぎ体験と防災食に挑戦しよう!
園芸講座～秋庭日和、心も豊かに～
グループワーク「地域活動って!?」

岩室地区公民館
かたくりの里
岩室地区公民館

● 10月15日（水）  10:00～13:00
● 10月23日（木）  14:00～15:30
● 11月４日 （火）  10:00～12:00

会  場講座名

会  場講座名

会  場講座名

※雨天の場合 
　10/24(金)に順延
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西蒲区社会福祉協議会
（巻ふれあい福祉センター   １Ｆ）

460

116

〒953-0041 新潟市西蒲区巻甲４３６３番地
E-MAIL：ward-csw.nsk@syakyo-niigatacity.or.jp
TEL：(0256)73-3356　FAX：(0256)73-4914

facebookホームページ Instagram

※今年度より隔月の開催となりました。
　予定は市報にも掲載しています。

傾聴講座～はじめの一歩は聴くことから～
令和7年度　ボランティアきっかけづくり講座

日時 : 
第１回
第２回
会場：西川地区公民館 研修室 A　　
講師：【第１回】　NPO法人こころネットワーク　遠藤道子さん
　   　【第２回】　傾聴ボランティアグループ陽だまり　富岡五子さん　  

定員：15名（先着）　　申込〆切：9月30日㈫

【申込み・問い合わせ】 西蒲区社会福祉協議会 TEL　0256-73-3356
　 　　　　　　　　　 西川地区公民館 TEL　0256-88-2334

令和７年７月吉日発行

西蒲区ボランティア・市民活動センター情報誌

お米・レトルト食品・缶詰・災害用食品・インスタント食品・お菓子
等、保存可能な食品の寄付をお願いします。（賞味期限が２か月以上・
賞味期限が記載されている・常温保存できる未開封のもの）
　　　　　　　　　　　　　
家庭、農家、企業で提供できる保存可能な食料品を持ち寄り、その食品をフードバンクにいがた
等の支援団体が、食料の確保が困難な方や福祉施設等に寄付します。

どのように使われるの？

歯にかぶせた金属、歯に詰めた金属、歯と歯をつないだ金属も貴重な
資源に生まれ変わります。（金属のついていない入れ歯は集めていません）

入れ歯はNPO法人日本入れ歯リサイクル協会に送付し、益金をユニセフを通じて世界の子どもた
ちへの支援に役立てます。また、収益の一部は新潟市社会福祉協議会の災害支援資金基金に積立
て、災害地支援等に活用されます。

西蒲区社会福祉協議会では  食品・切手・入れ歯  の寄付を募っています。
収集ボランティアしてみませんか?

受付場所 ： 西蒲区社会福祉協議会（新潟市西蒲区巻甲4363 巻ふれあい福祉センター内）
問い合わせ ： 西蒲区ボランティア・市民活動センター　TEL　0256-73-3563

封筒からはがさずに、切手の周囲を1cmくらい残して切り取ってください。 
切手のふちのギザギザを切ってしまわないようにご注意ください。
　　　　　　　　　　　　　
収益は、新潟市社会福祉協議会の災害支援資金基金に積立て、被災地支援等に活用されます。
どのように使われるの？

どのように使われるの？

食　品

使用済み切手

入れ歯

にいがたし元気力アップサポーター制度
新潟市では65歳以上の方を対象に介護予防と社会参加を目的に「元気力アップサポーター制度」を実施しています。
サポート活動でポイントがたまり、翌年度に最大5,000円の交付金が受け取れます。
サポーターとして活動するには、あらかじめ登録説明会に参加して登録していただく必要があります。
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【活動内容】
福祉施設…お茶出し、
　　　　　お話し相手、
　　　　　芸能披露　  
図 書 館…書架整理など

【 申込み・問い合わせ 】 西区・西蒲区エリア担当　西区社会福祉協議会　 TEL　025-211-1630

会   場：
巻ふれあい福祉センター

【 西蒲区の登録説明会の予定 】
● ７月24日（木）  13:30～15:00
● ９月26日（金）  13:30～15:00
● 11月18日（火）  13:30～15:00

巻ふれあい福祉センターで、2月
7日～3月14日まで作品展を開催し
ました。今年も区内の障がい者施
設や支援学校の皆さんから寄せら
れた、すばらしい作品が展示され
ました。ただ残念なことに、当会
場での展示は今回が最後となりま
した。
今後の開催については、決まり
次第この紙面でお伝えします。

「 にしかん・障がい者 作品展 」

中之口地区   お茶の間・サロンマップ
第 4土曜 
10 ～ 14 時

第 3水曜
 13 ～ 16 時

第 3火曜
 9 ～ 15 時

第 4月曜 
13 時半～ 16 時

第 2月曜
 13 時半～ 15 時

第 2金曜
 13 ～ 16 時

第 4月曜
 13 ～ 16 時

第 2月曜 
13 時半～ 16 時

第 2月曜 
11 ～ 15 時

Ouchi ひろば潟浦新

長場集会所

六門集会所

六門集会所

共立集会所

福島自治会館

真木集会所

Ouchi ひろば

亀寿会じょんのび会

楽寿会じょんのび会

東門田じょんのび会

サロン六分

サロンはざなみき

福寿会サロン

真木じょんのび会

道上じょんのび会

❶
❷
❸
❹
❺
❻
❼
❽
❾
 

高中コミュニティ
センター

道上ふれあい
センター

上
越
新
幹
線

中
ノ
口
川

中
ノ
口
川

北
陸
自
動
車
道

巻潟東
I.C

55

９ ❹
東門田じょんのび会

❸楽寿会じょんのび会

❼福寿会サロン

❽真木じょんのび会

❺サロン六分

❾道上じょんのび会

❷亀寿会じょんのび会

❶Ouchiひろば

❻サロン
　　はざなみき

【問い合わせ】　西蒲区社会福祉協議会　TEL　0256-73-3356
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楽しいおしゃべり！

体操！健康のお話！な
どなど。予約なしでど
なたでも参加できるお
茶の間サロンです。地
域の皆さま、どうぞお
気軽にお越しください。
お待ちしています

10月７日 ㈫ 13:30～15:30  「相手を受け入れる傾聴法」
10月14日 ㈫ 13:30～15:30  「傾聴ボランティアのすすめ」


