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実施概要

• 対象

中之口地区在住で地区社協歳末事業対象者

（70歳以上の一人暮らし、75歳以上の高齢者のみ世帯）

• 実施方法

歳末事業のおこわ配達時に、民生委員が対象者に聞き取り

• 実施日

令和7年11月22日（土）

• 回答数

144名



問１ あなたは次のどれですか

※高齢者のみの世帯は、以降の質問は主に買い物をしている方（1名）について回答してください



問２ あなたの性別は？

・回答者の割合は62.8％が女性、37.2％が男性だった。



問３ あなたの年齢は？

・回答者の42.2％が75～79歳、34.4％が80～89歳であった。



問４ 自治会名を教えてください

・回答者の12.1％が潟浦新、9.9％が福島に居住している方であった。

三ツ門(10)     姥島(2)         打越第3(2＋1)          東門田(2) 道上(5) 西門田(2)  長場(2)         中組(2)
 六分(10)     打越(9) 打越第四(1) 河間(8) 福島(14)    東船越(3＋5)      高野宮上組(4) 西組(9)

  共立(6)   打越第一(2)  真木(5)    潟浦新(17) 羽黒(4)  針ヶ曽根(11) 下組(5)



問5 食料品や日用品の買い物はどうしていますか
（複数回答可）

・回答者の68.1％の方が、現在、ご自身で運転して買い物をしていた。



問6 5年後の買い物に不安を感じますか

・5年後の買い物に「少し不安だ」「とても不安だ」と感じている人が87.1％であった。



問7 中之口地区で望まれる買い物支援は次のうち
どれですか（複数回答可）

・望まれる支援の1位は「移動販売の充実」（57.8％）2位は「玄関先までの送迎」（40％）でだった。



問8 1回あたりの買い物支援の料金（往復）は
いくらが良いと思いますか

(500円)

(1,000円)

(1,500円)

(2,000円以上)

・ほとんどの回答者が買い物支援は有料で良いと考えていた。



問9 その他、買い物に関するご意見を記載してく
ださい（自由記載）
• 2,000円

• 特になし

• 2,000円 家族から手伝ってもらっている。

• バスを利用している。

• タクシー代金の補助 おこわの配達ご苦労様でした。届けて下さる方のご苦労を一考した方が…

• 不安だが、どうしたらいいかわからない。

• 今すぐ買い物にいけないのが残念です。車の運転手に時間を合わせて連れて行ってます。

• 今は問題ないが 宅食を゙考えている。

• 2,000円 福島でもスーパーがあるといい。

• 息子に迷惑をかけたくない。

• 自分で全く買い物をしていない。

• その場にならないと分からない。

• バス停がわからない。



問9 その他、買い物に関するご意見を記載してく
ださい（自由記載）

• 2,000円 自給自足であるのが多い、畑

• 現在は移動販売車（とくし丸）が週２回（火曜、金曜）に家の前まで来て下さり助かっています。
（命綱です）

• 今のところは不安は無い

• 1日も早くしなくて良い状態になりたいです。

• 2,000円 現在福島地区に移動販売車が来ていますが1商品につき20円の追加料金が加算されている
がいかがなものか?

• 2,000円 移動販売などがあると良いと思う。

• ゴミ袋を買える場所が、近くにあると良い

• 年金生活で物価も上がり近くのスーパーも閉店になりすごく困っています。家族も往復3時間かけ
て来てくれますがこれから雪が心配です。

• 無料がいいと思う 買い物が一人で出来なくなったら、息子やご近所さんにお願いする 包括支援セ
ンターにお願いする



問9 その他、買い物に関するご意見を記載してく
ださい（自由記載）

• JAのスーパーがあればよいのに

• 近くの店は止めている所が多く車で行くしか無いので返納したら思う様に買い物出来なくなるのが
心配です。

• 他人に頼るのはなかなか難しい。

• 2,000円 スーパー、移動販売の充実

• 現在豆腐屋さんが週一回玄関まで来てくれるので大変助かっています。まだ車に乗れるのですが返
納後を考えると大変不安です。農業公園の活性化を希望します。

• 新飯田まで、徒歩で、8時53分の白根行きに乗る。

• 2000円 自宅近くに徒歩で利用できる食品スーパーマーケットが必要と思います。

• 買い物に関しても不安だが除雪作業等外仕事の支援もしてもらえると良い。

• 作蔵商店を利用している。 コンビニ

• 近くにスーパー等オープンして欲しい。



問9 その他、買い物に関するご意見を記載してく
ださい（自由記載）

• 5に対して2000円 3年以降は買い物は終わりだと思います。 

• 現在高野宮に移動販売の車は来ているのでしょうか？

• 2,000円 医者の送迎年寄りの集まる場所がなくなるか不安

• 1回2,000円

• もし、近い所に移動販売が来たら利用してみたいです。

• 近くに歩いて行けるコンビニができるばうれしい

• 週に0～1回半額チケットでバス（長場～白根)を利用している。補助（片道400円→200円)してい
ただけるので、出かけることができ感謝している。ただ乗客はいつも私一人、まれに2人。 バスは
段差が大きく乗り降りがとても厳しい。降車口の通路はとても狭く買物カートがやっと通れる幅、
体力ない高齢者はいくらお金を補助されても利用不可。以上の2点は区バスは解消されている。 ど
うして利用者のいないバスを走らせているのか?なんと税の無駄遣いをしているのか、いつも思っ
てぃます。



問9 その他、買い物に関するご意見を記載してく
ださい（自由記載）

推測するに（間違っていたらすみません。） ・行政→市民のためにやってますアピール ・企業側
→空バスでも走れば助成金が出る。 ※そこに利用者の願いは入っていないように思われます。
※路線バス白根行き13時11分休日 帰るバスがありません。 
空バス運行にかかる経費を直接市民に分け与えてくれたら、市民は助かるなと空バスが走るのを眺め
ています。 ・まちなか巡回バス いつも空、まれに一人 ・乗り合いタクシーはは、路線バスのバス
停よりも遠く、助けにならない。（乗り合いタクシーの宣伝文句は美しいけど？） 
例えば、 ・希望者に上限を決めてタクシー補助券を配布する ・週の決まった曜日に小型バスを運行
する。バス停を多く設ける 
※このような意見を3-4年前に市に届けたのですが（受領）の知らせのあと何の動きもありません。
ダメ元で書いてみました。 ※外の空気に触れることが、心身の健康につながると思うので、何らか
の形で買い物に出るつもりです。
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