
marugo-to home

誰でも（まるごと）行く(go-to)ことのできる安心できる第２の家・居場
所(home)です。
「外へ出たいけど行くところがない」「何か始めたいけど何をしたらいいかわから
ない」「頑張ってみたけどちょっと休みたい」といった色々な悩みを抱えている人

たちに対し、「安心して過ごせる場所」を提供します。

会場：巻ふれあい福祉センター（西蒲区巻甲4363）
時間：14：00～16：00（途中参加・途中帰宅OK）

4月8日      自由活動/お花見散歩

問合せ先：西蒲区社会福祉協議会
0256－73－3356 ward-csw.nsk@syakyo‐niigatacity.or.jp

go-to

5月13日    自由活動/磨き内職

6月10日    自由活動/磨き内職

7月8日      自由活動/磨き内職

8月12日    お休み

9月9日   自由活動/磨き内職

10月14日  自由活動/磨き内職

11月11日  自由活動/磨き内職

12月9日    自由活動/磨き内職

1月13日  書初め/自由時間

2月10日    自由活動/磨き内職

4月22日 自由活動/巻図書館での読書会 

5月27日 自由活動/避難経路確認・散歩 

6月24日 自由活動／しゃぼん玉づくり

7月22日

8月26日 自由活動/納涼会     

9月23日 お休み

10月28日 自由活動/巻図書館での読書会  

11月25日  自由活動/音楽鑑賞会  

12月23日  自由活動/クリスマス会

1月27日 自由活動    

※上記の活動は強制するものではありませんので、それぞれ自由にお過ごしいただけます。
会場は通常部屋と静かに過ごせるお部屋をご用意しております。

2月24日 自由活動    

3月10日  年度末振りかえり 3月24日 自由活動    

自由活動／フリーマーケット
（不用品の持ち寄り・お譲り会）
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